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सपन� के से �दन

��न 1.लेखक ने अपने �व�यालय को हरा-भरा बनाने के �लए �कए गए �यास� का वण�न �कया है। इससे
आपको �या �ेरणा �मलती है?(म�ूयपरक ��न)

उ�र-लेखक के �व�यालय म� अदंर जाने के रा�त ेके दोन� ओर अ�लयार के बड ेढंग से कटे-छाँटे झाड उगे
थे। उसे उनके नीम जसेै प�� क� गंध अ�छ� लगती थी। इसके अलावा उन �दन� �या�रय� म� कई तरह के
फूल उगाए जात ेथे। इनम� गुलाब, ग�दा और मो�तया क� दधू-सी क�लयाँ होती थीं िजनक� महक ब�च� को
आक�ष�त करती थी। ये फूलदार पौधे �व�यालय क� सुंदरता म� व�ृ�ध करत ेथे। इससे हम� यह �ेरणा
�मलती है �क हम� भी अपने �व�यालय को �व�छ बनात ेहुए हरा-भरा बनाने का �यास करना चा�हए। हम�
तरह-तरह के पौधे लगाकर उनक� देखभाल करना चा�हए और �व�यालय को हरा-भरा बनाने म� अपना
योगदान देना चा�हए।

��न 2.लेखक और उसके सा�थय� �वारा गरमी क� छु��टयाँ �बताने का ढंग आजकल के ब�च� �वारा
�बताई जाने वाल� छु��टय� से �कस तरह अलग होता था? (म�ूयपरक ��न)

उ�र-लेखक और उसके साथी गरमी क� छु��टयाँ खेलकूद कर �बतात ेथे। वे घर से कुछ दरू तालाब पर चले
जात,े कपड़ ेउतार पानी म� कूद जात ेऔर कुछ समय बाद, भागत ेहुए एक रेतीले ट�ले पर जाकर, रेत के
ऊपर लेटने लगत।े गीले शर�र को गरम रेत से खबू लथपथ कर उसी तरह भागत,े �कसी ऊँची जगह से
तालाब म� छलाँग लगा देत।े रेत को गंदले पानी से साफ़ कर �फर ट�ले क� ओर भाग जात।े

याद नह�ं �क ऐसा, पाँच-दस बार करत ेया पं�ह-बीस बार करत ेहुए आनं�दत होत।े आजकल के ब�च�
�वारा �ी�मावकाश परू� तरह अलग ढंग से �बताया जाता है। अब तालाब न रहने से वहाँ नहाने का आनंद
नह�ं �लया जा सकता। ब�चे घर म� रहकर लडूो, चेस, वी�डयो गेम, कं�यटूर पर गेम जसेै इंडोर गेम खेलते
ह�। वे ट�वी पर काटू�न और �फ़�म� देखकर अपना समय �बतात ेह�। कुछ ब�चे माता-�पता के साथ ठंडे
�थान� या पव�तीय �थान� क� सरै के �लए जात ेह�।

��न 3.मा�टर �ीतमचंद को �कूल से �य� �नलं�बत कर �दया गया? �नलंबन के औ�च�य और उस घटना
से उभरने वाले जीवन-म�ूय� पर �वचार क�िजए। (म�ूयपरक ��न)

उ�र-मा�टर �ीतमचंद स�त अ�यापक थे। वे छा�� क� जरा-सी गलती देखत ेह� उनक� �पटाई कर देत ेथे।
वे छा�� को फ़ारसी पढ़ात ेथे। छा�� को पढ़ात ेहुए अभी एक स�ताह भी न बीता था �क �ीतमचंद ने उ�ह�
श�द �प याद करके आने को कहा। अगले �दन जब कोई भी छा� श�द �प न सनुा सका तो उ�ह�ने सभी



को मरुगा बनवा �दया और पीठ ऊँची करके खड़ ेहोने के �लए कहा। इसी समय हेडमा�टर साहब वहाँ आ
गए। उ�ह�ने �ीतमचंद को ऐसा करने से तरंुत रोकने के �लए कहा और उ�ह� �नलं�बत कर �दया।

�ीतमचंद का �नलंबन उ�चत ह� था, �य��क ब�च� को इस तरह फ़ारसी �या कोई भी �वषय नह�ं पढ़ाया जा
सकता है। शार��रक दंड देने से ब�च� को �ान नह�ं �दया जा सकता है। इससे ब�चे द�ब ूहो जात ेह�। उनके
मन म� अ�यापक� और �श�ा के ��त भय समा जाता है। इससे पढ़ाई म� उनक� ��च समा�त हो जाती है।

��न 4.‘सपन� के-से �दन’ पाठ म� हेडमा�टर शमा� जी क�, ब�च� को मारने-पीटने वाले अ�यापक� के ��त
�या धारणा थी? जीवन-म�ूय� के संदभ� म� उसके औ�च�य पर अपने �वचार �ल�खए। (म�ूयपरक ��न)
(CBSE Delhi 2013)

उ�र-‘सपन� के-से �दन’ पाठ म� व�ण�त हेडमा�टर शमा� जी ब�च� से �यार करत ेथे। वे ब�च� को �ेम,
अपन�व, परु�कार आ�द के मा�यम से ब�च� को अनशुा�सत रखत ेहुए उ�ह� पढ़ाने के प�धर थे। वे गलती
करने वाले छा� क� भी �पटाई करने के प�धर न थे। जो अ�यापक ब�च� को मारने-पीटने या शार��रक दंड
देने का तर�का अपनात ेथे, उनके ��त उनक� धारणा अ�छ� न थी। ऐसे अ�यापक� के �व��ध वे कठोर
कदम उठात ेथे। ऐसे अ�यापक� को �कूल म� आने से रोकने के �लए वे उनके �नलंबन तक क� �सफ़ा�रश
कर देत ेथे।

हेडमा�टर शमा� जी का ऐसा करना परू� तरह उ�चत था, �य��क ब�च� के मन से �श�ा का भय �नकालने के
�लए मारपीट जसेै तर�के को ब�च� से कोस� दरू रखा जाना चा�हए। मारपीट के भय से अनेक ब�चे �कूल
छोड़ देत ेह� तो बहुत से डरे-सहम� क�ा म� बठेै रहत ेह� और पढ़ाई के नाम पर �कसी तरह �दन �बतात ेह�। ऐसे
ब�च� के मन म� अ�यापक� के स�मान के नाम पर घणृा भर जाती है।

��न 5.‘सपन� के-से �दन’ पाठ के आधार पर बताइए �क ब�च� का खेलकूद म� अ�धक ��च लेना
अ�भभावक� को अ��य �य� लगता था? पढ़ाई के साथ खेल� का छा� जीवन म� �या मह�व है और इससे
�कन जीवन-म�ूय� क� �ेरणा �मलती है? (म�ूयपरक ��न) (CBSE 2014)

उ�र-‘सपन� के-से �दन’ पाठ म� िजस समय का वण�न हुआ है उस समय अ�धकांश अ�भभावक अनपढ़ थे।
वे �नर�र होने के कारण �श�ा के मह�व को नह�ं समझत ेथे। इतना ह� नह�ं वे खेलकूद को समय आवँाने
से अ�धक कुछ नह�ं मानत ेथे। अपनी इसी सोच के कारण, ब�चे खेलकूद म� जब चो�टल हो जात ेऔर कई
जगह �छला पाँव �लए आत ेतो उन पर रहम करने क� जगह �पटाई करत।े वे शार��रक �वकास और
जीवन-म�ूय� के उ�नयन म� खेल� क� भ�ूमका को नह�ं समझत ेथे, इस�लए ब�च� को खेलकूद म� ��च लेना
उ�ह� अ��य लगता था।

छा�� के �लए पढ़ाई के साथ-साथ खेल� का भी �वशषे मह�व है। ये खेलकूद एक ओर हमारे शार��रक और
मान�सक �वकास के �लए आव�यक ह�, तो दसूर� ओर सहयोग क� भावना, पार�प�रकता, साम�ूहकता,
मेल-जोल रखने क� भावना, हार-जीत को समान समझना, �याग, �ेम-स�भाव जसेै जीवन-म�ूय� को
उभारत ेह� तथा उ�ह� मजबतू बनात ेह�। इ�ह�ं जीवन-म�ूय� को अपना कर �यि�त अ�छा इनसान बनता है




